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StJohns

uma escola internacional
com alma granjeira

Hd dez anos na Granja Viana, a instituicdo une a
tradicGo académica briténica ao estilo de vida da regiéo

A Granja Viana sempre teve um jeito muito particular de enxergar

o mundo. Cercada pelo verde, com espirito de comunidade e uma
identidade que mistura diferentes culturas, a regido encontrou na St.
John’s International School uma escola que compartilha dessa mesma
esséncia: valorizar as raizes sem estabelecer fronteiras para o futuro.

Fundada por Vanessa Moschetti, a instituicdo celebra 20 anos de
atuacdo no Brasil e uma década na Granja Viana. Sua proposta
redne a tradicdo académica britanica, o ensino trilingue e uma
formacdo humanista que vai muito além da sala de aula.

A St. John’s completa dez anos na Granja Viana. Como a identidade
internacional da escola se conectou ao estilo de vida da regiGo?

A Granja Viana tem caracteristicas que conversam muito com a nossa
filosofia educacional. E uma regi&o multicultural, préxima a natureza e

com familias que valorizam a formacdo dos filhos. A St. John’s trouxe uma
proposta académica internacional, mas encontrou aqui um ambiente muito
favordvel ao desenvolvimento humano. Acredito que essa integracao
aconteceu naturalmente. Queremos que nossos alunos tenham uma

visdo global, mas também desenvolvam vinculos, consciéncia ambiental e




respeito pela comunidade. O mundo pode ser a sala
de aula, mas € importante saber de onde viemos.

Sua trajetoria passou por Oxford e Cambridge.
Como nasceu o projeto de trazer essa
experiéncia para a educacdo brasileira?

Minha histdria com a educacdo comecou muito cedo,
quando ainda era estudante e ja ensinava inglés e
matematica. Mas foi a visdo da minha mde, Anunciata
Moschetti, que ampliou os horizontes dessa trajetoria.
Em 2008, fui convidada a participar do desenvolvimento
de um curriculo internacional, em um projeto académico
que envolvia o St. John’s College, a University of

Oxford e a University of Cambridge. Essa experiéncia

foi determinante para aprofundar meus conhecimentos
sobre desenvolvimento curricular, metodologias de
ensino e os principios da educacdo britanica.

A partir desse repertdrio, e ao lado da minha mae,
nasceu, na cidade de Sao Paulo, o St. John’s Academic
Center & Publisher, um centro de preparacdo académica
internacional voltado especialmente aos estudantes

do Ensino Médio de escolas tradicionais brasileiras,
com o propdsito de prepard-los para o ingresso em
universidades no Reino Unido e em outros paises.

Foi tamhém nesse periodo que desenvolvemos nosso
proprio sistema de ensino, o IELS, consolidando

uma proposta curricular que integrava padrdes
internacionais de aprendizagem, desenvolvimento
linguistico, rigor académico e formacdo humanista.

S John’s

INTERNATIONAL SCHOOL

Hoje, muitos pais sonham em ver seus filhos estudando
nas melhores universidades do mundo. Como a St.
John’s prepara os alunos para essas oportunidades?

A preparacdo comeca muito antes do vestibular.
Desenvolvemos uma formacdo trilingue, em portugués,
inglés e espanhol, integrada a referenciais internacionais
como IB e Cambridge, além do curriculo brasileiro.
Nosso novo Senior Year, voltado a jovens de 15 a 17 anos,
amplia essa preparacdo com qualificagcdes internacionais
e dupla certificacdo. Mas existe algo igualmente
importante: as universidades buscam estudantes

com pensamento critico, autonomia, capacidade

de lideranca e envolvimento com a sociedade.

Nosso papel € desenvolver essas competéncias,
oferecendo caminhos para que cada jovem construa

sua propria trajetdria, no Brasil ou no exterior.

*Vanessa Moschetti € pedagoga, linguista e bacharel em
Direito, com mestrado em multiplas deficiéncias, inclusdo
escolar, Teaching & Learning e formacéo em Filosofia.
@vanessamoschettioficial

Vanessa Moschetti Carnicelli (Pedagogical Head of St

John's International School | PYP Coordinator), Anunciata
Moschetti (Director of St John's International School) e
Samanta Mazoco Simées (General Pedagogical Coordinator)

Veja entrevista completa no
podcast “Ai, que Tudo!”

Primary - Secondary « Senior
St. John’s International School (11) 4551-4167
Av. Dona Cherubina Viana, 1735 - Granja Viana

Infants Little John - (11) 4777-1428
Av. Dona Cherubina Viana, 830 - Granja Viana




m Eoditorial

As eleicOes presidenciais deste ano marcaram um
momento histdrico para o Brasil. Com uma diferenca de
quase cinco milhdes de votos, Lula foi democraticamente
reeleito presidente da Republica. Que possamos,
enquanto sociedade, cobrar de seu governo um pais
mais justo, mais seguro e mais generoso para todos.

O fim do ano comeca a se aproximar e, com ele, chega
aquela vontade gostosa de celebrar conquistas, fazer
planos e aproveitar tudo o que a vida tem de melhor.

E, por falar em conquistas, esta edicdo traz uma histdria
que se confunde com a propria transformacao da Granja
Viana: os 40 anos da Proinvest, uma das protagonistas
do desenvolvimento imobilidrio da regido, que segue
crescendo, se valorizando e atraindo novos olhares.

E a regido ndo para! Entre 0s assuntos que movimentam
nossas paginas, destacamos o projeto de uma nova
avenida que ligard Embu das Artes a Cotia, ampliando as
possibilidades de mobilidade entre as duas cidades.

Na Gastronomia, a criatividade € o ingrediente principal.

Miso, dill, chili crisp, alho negro e cogumelos entram em cena

em receitas que convidam a experimentar novos sabores.
E tem mais: o Chez Maria apresenta o gravlax, classico da

culindria escandinava que mostra como uma boa experiéncia

gastrondmica também pode ser uma forma de viajar.

Como sempre, reunimos as noticias que movimentam

a nossa regido e uma agenda cultural repleta de boas
opcdes para toda a familia. Afinal, com a reta final do ano
chegando, nada melhor do que aproveitar os encontros,
descobrir novos lugares e colecionar bons momentos.

Boa leitura e aproveite TUDO!

Colntn [Wbiton

Escreva neste espa¢o, mande sua foto,

texto sobre o que é TUDO pra vocé!
revistatudo.com.br

contato@revistatudo.com
facebook.com/revistatudo2021
@tudoemrevista

\G

Este espaco é seu, escreval!
Fale com a gente por email,
Facebook ou Instagram.

Sobre a Raposo estar livre apenas
antes das 05:00 da manha

A cada dia estamos acordando mais cedo.
Tem quem pega a Raposo antes das 5h, sé
para escapar do congestionamento. Dai tem o
perigo de dirigir com sono.
@andersondfsantos2024

Saio de casa, no 29, todos os dias nesse
hordrio e a Raposo ja esta parada.
@lucianabressan3

Essa hora é muito mais tranquilo, apesar de
ter esse movimento o transito anda. Do 23 até
Pinheiros sdo em média 30/40 minutos.
@patvieirad

Momento Tudo

Adeus, Manga - O cartunista, caricaturista,
ilustrador, poeta, diretor de arte e musico
Cassio Manga faleceu em 14 de outubro
de 2026. Manga teve seu espaco por anos
na REVISTA TUDO e sera presente para
sempre em nossos coracoes. Além da TUDO,
Manga publicou em veiculos como Folha
de S.Paulo e O Pasquim, além de participar
ativamente da Associacao dos Cartunistas
do Brasil (ACB) e de sal6es de humor.




Os ingredientes atravessam ACESSE
continentes,saem das cozinhas de chefs WWW.REV'STATUDO.COM.BR

badalados e chegam naquela receita

improvisada de domingo E FIQUE POR DENTRO DE TUDO!

Cuide-se

A sabedoria dos aromas € ancestral;

ela atravessa o tempo, permanece viva
através da extracdo pura e 100% natural
das plantas

INSTAGRAM

Matéria de capa SIGA NOSSAS REDES SOCIAIS
@tudoemrevista f /revistatudo2021

A Proinvest celebra 40 anos de uma
trajetdria que se confunde com a histéria X @revistatudo
da Granja. Helio Alterman e Antonio
Massud relembram como a imobilidria
ajudou a transformar a regido

(0}

Ll
G b victa TUDO por Roberta Smilart )
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173 mil

Marcelo Sampaio conta a sua
experiéncia na abencoada e magica e Cateort Ty

Fétima, em Portugal, um lugar que se ot L)
mistura com a sua historia de vida

Cinema, teatro, lazer e muita diversao.
Confira o que Cotia e regido guardam
para um meés repleto de atividades
para toda a familia

Publisher e.Dlr.etora Executiva Direcao de Arte A Revista TUdo é uma publicagéo da Editora Tudo:
Roberta Smilari Israel Carllo Holanda - @raelhc
roberta@revistatudo.com Tel: £ 99972-9795.

s ., Foto Capa As matérias assinadas nao expressam necessariamente a
Edicao e Contetido Marcos Santos opinido da revista. A incluséo do nome de colaboradores
Mariana Margal neste expediente ndo implica em vinculo empregaticio.
conteudo@revistatudo.com Fotos complementares

Depositphotos, Freepik e Pexels Distribuicdo gratuita: condominios e pontos comerciais
Jornalista Responsavel instalados na Granja Viana, ao longo da Rodovia Raposo
Mariana Marcal - MTB: 49094/SP Comercial Tavares, Cotia, Caucaia do Alto, Vargem Grande, Embu das

Daniela Morrone Seidel Artes, Jandira, Sdo Roque, Alphaville e Aldeia da Serra.

daniela@revistatudo.com
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Receitas
para trazer as
tendéncias 0a
gastronomia pra
cozinha Oe casa

A gastronomia também vive de temporadas.
Alguns ingredientes atravessam continentes,
saem das cozinhas de chefs badalados e, pouco
a pouco, comecgam a aparecer nas prateleiras,
nos restaurantes do bairro e até naquela receita
improvisada de domingo.

Em 2026, essa onda vem carregada de sabor.
Fermentados, picancia, acidez, ervas frescas,
cogumelos e ingredientes capazes de entregar o
famoso umami — aquele sabor profundo e dificil de
definir, mas facil de reconhecer — estdo entre 0s
protagonistas da vez.

Miso, chili crisp, alho negro, cogumelos e temperos
frescos mostram que a cozinha contemporanea
anda menos preocupada com firulas e mais
interessada em combinacdes marcantes. E uma
gastronomia que gosta de contrastes: doce

com picante, crocante com cremoso, acido com
gorduroso.

E ndo é preciso reservar mesa em um restaurante
estrelado para entrar nessa brincadeira. Muitos
desses ingredientes ja podem ser encontrados
em supermercados, emparios e lojas orientais e
funcionam perfeitamente em receitas simples.

A TUDO selecionou preparos para vocé fazer em
casa e experimentar algumas dessas tendéncias.
Sem complicacdo e, principalmente, sem precisar
transformar a cozinha em laboratdrio.

revistatudoe.com.br



O missO € uma pasta japonesa
produzida a partir da fermentacao,
tradicionalmente, da soja. Salgado,
intenso e cheio de umami, ele
combina especialmente bem com
legumes.

2 berinjelas;

2 colheres de sopa de misso;
1 colher de sopa de mel,

1 colher de sopa de shoyu;

1 colher de chd de dleo de
gergelim;

Gergelim e cebolinha para finalizar.

de gergelim. Espalhe sobre Finalize com gergelim e cebolinha.

as berinjelas e leve ao forno

Corte as berinjelas ao meio e O resultado mistura salgado,

faca pequenos cortes na polpa, preaquecido a 200 °C por cerca adocicado e tostado e funciona
sem atravessar a casca. Misture de 30 minutos, até ficarem bem tanto como acompanhamento
0 misso, o0 mel, o shoyu e o0 dleo macias e caramelizadas. quanto como prato principal.

Cogumelos estdo cada vez mais assumindo o papel de protagonistas.
Aqui, eles encontram outro ingrediente interessante: o alho negro,
que passa por um processo de maturacao controlada e ganha sabor
adocicado, suave e levemente balsamico.

2 colheres de sopa de manteiga;

250 g de espaguete;
TEIS I I T b i 200 g de cogumelos frescos, Azeite;
" ._.\-\'\'\\\\\\\ 1 l//////‘/‘/}/.\,_\ como shimeji, shiitake ou paris;  Parmes3o ralado:
T 3> e “ .
. (Ve L 2 dentes de alho negro; Sal e pimenta-do-reino.

Cozinhe a massa até ficar al dente. Enquanto isso, aqueca uma
frigideira com um fio de azeite e doure os cogumelos em fogo alto.

Acrescente a manteiga e o alho negro amassado, formando uma
espécie de molho. Junte uma concha da dgua do cozimento da
massa e misture bem.

Adicione o espaguete, envolva tudo e finalize com parmesdo e
pimenta-do-reino. Poucos ingredientes, muito sabor.

revistatude.com.br Nevembro 0e 2026 | 7



Misturar doce e picante deixou Modo de preparo

, My definitivamente de ser excentricidade.
AL G IR UG, A O hot honey — mel com pimenta —
PERA E HOT HONEY \

-

Cubra a massa com a mugarela,
. . . ) distribua fatias finas de pera e
virou Companhla para plizzas, queUOS, pequenos pedagos de gorgonzo'a'

frango e legumes. .
Leve ao forno seguindo as

instrucdes da massa ou até o

Ingredientes queijo derreter e as bordas ficarem

1disco de massa de pizza pronta; douradas.

150 g de mucarela; Enquanto isso, aqueca rapidamente
0 mel com uma pitada de pimenta

1 perg; calabresa. Ndo precisa ferver.

Queijo gorgonzola a gosto; Ao retirar a pizza do forno, regue
com o mel picante e um fio de

2 colheres de sopa de mel; azeite. E o tipo de combinac&o

que parece sofisticada, mas fica
pronta praticamente no tempo de
abrir um vinho.

Pimenta calabresa a gosto;

Azeite.

Tendéncia boa é aquela que O Chez Maria Bistr6 oferece o gravlax, que é uma preparagdo
chega a nossa cozinha tradicional da Escandinavia, especialmente da Suécia, feita com
salmdo curado no sal, acucar e endro (dill). O peixe fica firme,
saboroso e delicado, podendo ser cortado em fatias finissimas,
como um salmdo defumado, mas sem passar por defumacao.

No fim das contas, acompanhar tendéncias
gastronoémicas ndo significa abandonar

0 arroz com feijdo nem transformar cada
jantar em uma competicdo culindria.

A graca esta justamente em
experimentar. Um pouco de missd pode
mudar completamente uma berinjela.
Uma colher de chili crisp salva os

ovos mexidos. Dill e limdo dao outra
personalidade ao peixe de sempre.

Porque a moda passa. Mas descobrir um
ingrediente novo — e incorpora-lo para
sempre ao repertério de casa — é uma
tendéncia que vale a pena seguir.

Onde encontrar menus com 0s
ingredientes citados nessa matéria:

Botanikafe - Unidade Pinheiros
Rua Padre Garcia Velho, 56

Segunda a Quinta - 8h as 22h
Sextas e Sabados - 8h as 23h
Domingos - 8h as 18h
@botanikafe

Rua José Félix de Oliveira, 852 - Granja Viana - Confira os
hordrios de atendimento. @chezmariabistro

8| Nevembro e 2026 revistatude.com.br
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ENTRE AROMAS E
MISTERIOS: OS OLEOS
ESSENCIAIS E VOCE

Uma ponte entre a rigueza da natureza, a experiéncia
humana e a ciéncia contempordnea

Por Eliana Tessitore

Vocé ja reparou como o cheiro da terra molhada, do café recém-
passado ou do perfume de alguém querido consegue te transportar
instantaneamente para um momento do passado? O aroma ndo pede
licenca; ele simplesmente atravessa o tempo, acorda o corpo, toca a
alma, te leva a uma lembranca da infancia, um abraco querido, uma
casa que jd ndo existe ou até uma sensacao dificil de explicar.

O olfato tem esse poder singular: um cheiro pode nos emocionar antes
mesmo que consigamos colocar em palavras o que estamos sentindo.

A sabedoria dos aromas € ancestral. Muito antes da ciéncia moderna
mapear 0 N0sso cérebro, 0s povos antigos jd conheciam a forca

viva contida nas plantas. Nos Caldeus e, principalmente, no Antigo
Egito, 0s 6leos essenciais eram considerados tesouros sagrados

de cura. Oleos perfumados, resinas e unguentos eram utilizados

em cuidados com o corpo, praticas medicinais, rituais religiosos

e cerimonias funerarias. Registros médicos, como o Papiro Ebers,
Livros dos Mortos preservaram receitas e conhecimentos sobre 0 uso
de dleos essenciais, inclusive nos processos de embalsamamento.
Representacdes em tumbas também mostram a importancia dos
perfumes e das substancias aromdticas naquela sociedade.

Como Cledpatra, as sacerdotisas egipcias usavam cones com 6leos
essenciais em suas perucas, bem acima da cabeca. Durante as cerimonias
e rituais religiosos, o calor do corpo e o suor faziam com que aquelas
moléculas botanicas exalassem pelo ar, transformando o ambiente

e elevando o estado de consciéncia. O universo dos aromas estava
presente no cotidiano, na espiritualidade e nos cuidados pessoais.

Hoje, essa sabedoria atravessa o tempo, permanece viva por meio da
extracdo pura e 100% natural das plantas — seja de suas raizes, troncos,
caules, folhas ou pétalas. A forca concentrada em uma unica gota é
impressionante: para obter um Unico frasco pequeno de dleo essencial
puro de rosa, por exemplo, sdo necessarias toneladas de pétalas.

Cada espécie desenvolve sua composicdo quimica para se nutrir e,
sobretudo, para se defender no habitat onde vive em interacdo com

Novembre 0e 2026 | 11



Eliana Tessitore
compartitha
asabedoria
aos aromas

CONVITE ESPECIAL:
A DESCOBERTA DO SEU BLEND EXCLUSIVO

Convido vocé para vivenciar uma experiéncia
lnica, acolhedora e transformadora na
Granja Viana.

Neste encontro gratuito, mergulharemos nos
segredos da Frequéncia Olfativa Sistémica e
na forca das memdrias aromaticas. Durante
o0 evento, uma pessoa sera sorteada para
passar pelo processo ao vivo e encontrar o
seu blend exclusivo para potencializar sua
forca e vitalidade.

« Data: 17 de Novembro de 2026 (Terca-feira)
« Horario: 14:30h
« Local: Clube das Pitangueiras

« Endereco: R. Felipe Paltronieri, 223
Granja Viana, Cotia - SP

« Valor: Gratuito

« Vagas: Estritamente limitadas
(necessario reserva prévia)

« Inscricoes e Informacoes: (11) 96456-0777

12 | Nevembro de 2026

sua genética , adaptando-se ao clima, ao solo,
altitude, época da colheita e métodos de extracdo.

E por isso que um alecrim cultivado no Sul da
Franca, embora mantenha suas propriedades
principais, podera apresentar um perfil aromatico
diferente de um alecrim nascido no Marrocos — este
tltimo podendo trazer um aroma mais mentolado
devido as condi¢des do seu ecossistema.

Por serem extraordinariamente concentrados e
potentes, manipulamos os 6leos essenciais com
6leos carreadores, transformando essa forca pura
em um elixir benéfico para a nossa salide.

O Cérebro, as memdrias e o perfil psicoemocional

Imagine sentir o cheiro de um perfume que
desperte saudade. Em outra situacdo, um cheiro
desagraddvel pode provocar rejeicdo imediata,
alertando-nos para algo que merece atencao.

Isso ndo acontece por acaso.

As moléculas voldteis de um aroma sdo
percebidas por receptores olfativos no nariz. A
informacdo segue diretamente para o sistema
nervoso e alcanca regides cerebrais profundas
relacionadas a percepcdo, as emocdes e a
memaria, incluindo a amigdala e o hipocampo.

Essa conexdo ajuda a explicar porque
determinados cheiros despertam lembrancas tao
vivas e respostas emocionais tao intensas.

Mas existe um detalhe importante: ndo sentimos 0s
aromas de maneira inteiramente igual. Nossa historia,
nossas associacdes, N0ssas experiéncias e até nossas
caracteristicas individuais participam dessa percepcao.

O aroma sentido por uma pessoa pode ser
indiferente para outra, ou ainda um aroma pode
ser delicioso somente numa fase da vida. E
aquele que alguém considera maravilhoso pode
provocar desconforto em outra pessoa.

Simplesmente ndo se aprende a gostar de um cheiro.
E uma experiéncia sensorial e afetiva, construida ao
longo da vida , das geraces, culturas e crencas.

A atracdo por determinado dleo pode revelar o
modo de ser e de viver de uma pessoa. Tome como
exemplo a Lavanda. Ela € amplamente conhecida

revistatudoe.com.br



como um coringa: acalma, alivia
queimaduras, € anti-inflamatdria,
regenera a pele e traz um sono
reparador. Resolve quase tudo!
No entanto, quando olhamos
para o perfil psicoemocional

de quem atua fortemente na
energia da “Lavanda”, muitas
vezes encontramos aquela
pessoa prestativa, que cuida

de todos, resolve as demandas
da familia e dos amigos,

mas que, em contrapartida,
esquece de cuidar de si e ndo
se coloca em primeiro lugar.

Portanto, a relacdo entre

aroma, corpo fisico, memaria,
emoc0es e singularidade
humana podem despertar novas
possibilidades de investigacdo
no trabalho terapéutico.

Ha algo especialmente inspirador

nessa relacdo: a planta ndo esta
separada do ambiente nem de
suas irmds ao se comunicar
através das raizes, por geracoes.

E nds, seres humanos,
também somos atravessados

revistatudoe.com.br

pelo ambiente em que vivemos, pelas nossas raizes, pelas
experiéncias que acumulamos e pelas relaces que construimos.

Cientificamente, formulas universais sao benéficas, mas é nesse
encontro entre natureza e experiéncia humana que nosso olhar
se aprofunda para desenvolver um processo cuidadoso, que une
o olhar sistémico a experiéncia olfativa individual para trazer a
tona informacOes ainda invisiveis do campo familiar e do estado
emocional da pessoa com uma clareza impressionante.

Com o tempo e a pratica clinica, percebi que existem combinacdes
especificas de dleos essenciais , individuais que nutrem, vitalizam e
devolvem a forca necessdria para enfrentar os desafios da vida. Assim
nasceu o instrumento terapéutico: Frequéncia Olfativa Sistémica (FOS).

Por meio de uma sessao sistémica investigamos 0 momento de vida da
pessoa, suas questdes atuais e aquilo que ela deseja fortalecer para
chegar ao seu blend exclusivo e tnico. Ndo se trata de uma receita
pronta; € uma formula viva feita sob medida para potencializar a sua forca
interior, criar condicdes para que a pessoa lembre de si, reconheca o que
necessita, ancore o seu momento atual e devolve o prazer de cuidar de si.

O blend ndo substitui decisdes, mudangas concretas,
acompanhamento médico ou terapéutico quando necessarios. Ele
integra uma proposta de cuidado que valoriza a singularidade,

a consciéncia e a participacdo ativa de cada pessoa.

Atendimentos presenciais (Granja Viana e Sao Paulo) e online.

® (11) 96456-0777 @ @eliana.tessitore @) @eliana.tessi
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PAZ E LUZ NESSE
CANTINHO DE FE

Cheguei na abencoada e méagica Fatima, em Portugal,
um lugar que, sempre que estou, me lembro de tantos
momentos de luz e amor em minha histdria de vida.

Estive aqui pela primeira vez em meu primeiro ano
de faculdade e era como se eu vivesse 0 sonho
de toda minha familia, afinal, eu era o primeiro

a visitar este destino que tanto representava

para todos nds. Depois, tive a oportunidade de

ir com minha familia e receber a béncdo junto a
minha mde, minhas irmds e meu companheiro.

Retornei com meu filho algumas vezes onde,
apresenta-lo a Nossa Senhora de Fdtima, para
mim, era de uma emocao Unica, sempre recebendo
suas béncdos para minha amada familia.

Cantinhos do Luz Houses

gL

Cantinhos do Luz Houses 2 Entardecer no
: Santudrio de Fdtima
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Os anos se passaram e, dessa
vez, numa outra composicdo da
vida voltei sozinho, mas com o

coracdo repleto de amor pensando

em todos aqueles que tenho
um carinho muito especial.

Fiquei hospedado num hotel-
boutique auténtico no coracdo
encantado desse destino
apaixonante e recheado de amor.
Fui recebido de uma forma tdo
pessoal como nunca tinha sido
antes em toda minha vida.

Um Espaco de reconexdao com o
melhor do Universo, movido pela
fé e a melhor das energias.

Um bosque nos rondava com
histdrias que emocionavam e
transmitiam de imediato o melhor.

O Hotel “Luz Houses” tem a
alma e o coracdo da pequena
cidade de Fatima, com conforto
e beleza em tudo o que

vemos e vivemos. Delicadezas
espalhadas nos acolhem.

Capela do Luz Houses

Charme e bom gosto desde

a recepcao, passando pelos
quartos até chegar na pequena
capela ali existente.

Gastronomia caseira impecdvel
alimenta o corpo e a alma.

Claro que ndo deixei de ir visitar
a casa dos Pastorinhos, que
sempre me emociona muito, e
saborear as delicias constantes
do restaurante “Tia Alice”.

Mesmo distante de todos que
amo pude sentir muito amor e
vivi momentos indescritiveis aqui
onde minha crenca - junto aos
meus melhores desejos - me
abracaram e me fizeram muito
feliz nesses dias ensolarados.

Marcelo Sampaio

Apresentador TV e Gerador
de Contelido e no Projeto

“Garimpando com Marcelo Sampaio”
Todas as 3as as 22:30h na
tv a cabo Travel Box Brazil.

@garimpando.life
www.garimpandolife.com.br

N

Missa Noturna na Perdiz com Puré de Castanhas
Procisséo de Fdtima \ : % =~ no Hotel Luz Houses

revistatude.com.br Novembroe 0e 2026 | 15
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Primavera-verao:
vista-se bem, poroue
o Brasil ja esta 0anoo
trabalho suficiente

Por: Celso Finkler | celsofinkler@hotmail.com

A moda brasileira resolveu
entrar na primavera-verao como
quem chega a uma festa depois
de quatro anos dizendo que
“este ano vai ser diferente”.

Depois de temporadas em que

0 minimalismo quase virou uma
espécie de religidao — tudo bege,
branco, cinza, caramelo, cara de
quem medita as seis da manha

e toma café sem aclicar —, a
moda resolveu abrir a janela.

Entraram cor, brilho, transparéncia,

croché, flores, poas, volumes,
seda, strass e uma alfaiataria
que finalmente descobriu
que o0 verdo existe.

A mensagem € clara: chega
de roupa com cara de
reunidao de condominio.

Atemporada quer personalidade.
Quer mistura. Quer humor. Quer
aquela producdo que faz alguém
perguntar “onde vocé comprou?”
antes mesmo de dizer bom-dia.

E, convenhamos, num pais onde
0 noticidrio muda de roteiro
praticamente todos os dias, pelo

menos a roupa pode ter um pouco

de estabilidade emocional.
0 azul estd com tudo. E nao
precisa pedir autorizacao

Se existe uma cor que ganhou
status de protagonista, € o azul.

Do azul clarissimo ao royal,
passando por tons mais
intensos, ele apareceu com
forca nas passarelas brasileiras.
Na 602 edicao do Sdo Paulo
Fashion Week, grifes como
Alexandre Herchcovitch, Lino
Villaventura, Gloria Coelho e
Rafael Caetano exploraram
diferentes versdes da cor.

E 0 azul tem uma vantagem
democratica: fica 6timo
em praticamente tudo.

Vestido azul? Funciona. Camisa
azul? Funciona. Bolsa azul?
Funciona. Sapato azul? Funciona.

Até aquela pessoa que diz

que “ndo entende de moda”
consegue colocar uma peca azul
e sair de casa parecendo que
sabe exatamente o0 que estd
fazendo. E quase o novo pretinho
basico. S6 que mais animado.




Alfaiataria de férias

A alfaiataria continua firme, mas
abandonou aquela expressao
de “tenho uma reunido as
8h30”. Agora aparece mais
solta, leve e descomplicada.

Blazer amplo, linho, calca
fluida, bermuda e short de
alfaiataria entram no jogo.

E uma alfaiataria que

trabalha de manha, almoca
demoradamente e, se ninguém
estiver olhando, emenda num
drinque no fim da tarde.

O short de alfaiataria, alids, merece
atencdo especial. Ele tem aquele
talento raro de parecer elegante
sem dar a impressdo de que

vocé tentou demais. E o famoso
“acordei assim”. S6 que ninguém
precisa saber que vocé levou 40
minutos para decidir o sapato.

Transparéncia: agora
vocé vé, agora ndo vé

A transparéncia continua fortissima.

Mas atencdo: ndo estamos
falando necessariamente daquela
coisa “sai de casa e esqueci
metade da roupa”. A versdo mais
interessante da tendéncia trabalha
com camadas, sobreposicdes e
transparéncias estratégicas.

Uma camisa transparente sobre
uma regata. Um vestido leve sobre
outra peca. Uma saia translucida
com short por baixo. E a moda
brincando de esconde-esconde.

E talvez ndo exista metdfora
melhor para o Brasil de 2026.

Porque, no noticidrio, também
parece haver sempre alguma coisa
que estd aparecendo, outra que
estd desaparecendo e uma terceira
que ainda precisa ser esclarecida.

revistatudoe.com.br

Mas atencdo: na politica e na
justica, transparéncia € uma
questdo institucional; na moda,
¢ simplesmente tendéncia.

Melhor deixar cada assunto
no seu devido lugar.

Croché: a avo venceu

Pode admitir. Aquela tia que
guardava toalhinhas de croché,
colchas e caminhos de mesa em
todos os cOmodos da casa estava,
mais uma vez, alguns anos a
frente da moda. O croché voltou.

S6 que agora aparece em vestidos,
tops, saias, bolsas e conjuntos

com uma pegada muito mais
fashionista. A tendéncia vem
acompanhada de uma valorizacdo
crescente das texturas artesanais
e dos trabalhos manuais.

O segredo estd na mistura.
Croché com jeans. Croché com
alfaiataria. Croché com uma
sandalia minimalista. Ou aquele
top de croché que parece ter
saido diretamente de uma praia
sofisticada de Trancoso.

Flores gigantes. Porque
delicadeza é para os fracos

As flores continuam florescendo.
Mas esqueca a estampa miudinha
de vestido comportado. Agora
elas aparecem maiores, mais
graficas, aplicadas, bordadas,
volumosas e, em alguns

casos, quase escultdricas.

E a flor-objeto. Uma flor que
n&o quer apenas decorar a
roupa. Quer ser protagonista.

E praticamente a diferenca entre
“tenho uma planta na sala” e
“tenho uma instalacdo artistica
na sala”. E aqui vale uma regra:
se a flor parece capaz de exigir
um CPF proprio, provavelmente
voceé estd no caminho certo.

Poa: as bolinhas
voltaram a trabalhar

O poa tamhém reaparece, mas
sem aquela obrigacdo de parecer
figurino de filme antigo. As bolinhas
entram em proporcOes diferentes,
combinacOes mais graficas e
misturas com outras estampas.

Ndo tenha medo de misturar.
Pod com listras. Pod com
xadrez. Pod com flores.

E, se alguém olhar torto, sorria.
Essa pessoa provavelmente ainda
estd tentando entender o que
aconteceu com o minimalismo.

Nevembro 0e 2026 | 17



Lacos: porque a moda Uma saia de cetim com camiseta. A verdadeira tendéncia:
também precisa de fofoca Um top brilhante com jeans. misturar tudo
Um acessdrio com strass num

Lacos, nos e amarragdes aparecem look completamente casual.

Talvez esta seja a grande

em varias propostas. E eles ) novidade da temporada. Ndo
tém uma funcdo maravilhosa: E o chamado luxo sem cerimonia. existe uma Unica tendéncia
transformar uma peca Ou, em bom portugués: “Eu mandando em todas as outras.
relativamente simples em alguma me arrumei, sim. £ dai?” A moda quer mistura.

coisa que parece ter historia. Croché com alfaiataria. Cetim

com camiseta. Transparéncia com
sobreposicao. Poa com xadrez.
Flores com pecas urbanas.

Azul vibrante com neutros.

Um laco na cintura. Um lago no =
cabelo. Um detalhe no decote.
Uma amarracdo inesperada.

l/
B

E o tipo de recurso que faz

uma roupa parecer muito mais
elaborada sem necessariamente
custar uma fortuna. E ainda tem
uma vantagem: se a conversa
da festa ficar chata, vocé

pode simplesmente discutir

0 laco. Muito mais seguro.

A propria leitura das passarelas
brasileiras aponta para esse
jogo de contrastes e para uma
moda mais livre, experimental e
Menos presa a regras rigidas.

E isso, curiosamente, tem alguma
coisa de muito brasileiro. Porque,
se hd uma coisa que o Brasil
sabe fazer, é misturar. Mistura
musica. Mistura comida. Mistura
sotaque. Mistura referéncias.

E, agora, mistura roupa.

Num momento politico em que
as discussoOes frequentemente
parecem divididas entre dois
lados que ndo conversam, a
Couro no verao: o moda esta fazendo uma coisa
termémetro que lute bastante civilizada: juntando

. _ pecas diferentes no mesmo look.
Sim, o couro continua aparecendo.

E, antes que vocé pergunte: ndo,
ninguém esta sugerindo que vocé
Brilho as quatro da tarde use um casaco de couro preto

as duas da tarde no centro de E, se combinar, melhor aindal!
Sdo Paulo. A proposta € outra.

Ndo € direita. Ndo é esquerda.
E frente, costas, lateral,
diagonal e sobreposicao.

Durante muito tempo, brilho parecia
ter horario de funcionamento.
Depois das 19h, tudo bem. Antes Pecas menores, couro trabalhado

disso, nem pensar. Acabou. de maneiras mais leves e
combinacfes com materiais frescos

aparecem nas colecoes. O material
surge em minissaias, pecas
urbanas e propostas sofisticadas.

Strass, cetim, seda e superficies
brilhantes estdo cada vez mais
confortdveis durante o dia. A
leitura atual da primavera-verao
aposta justamente nessa liberdade A regra € simples: use couro

de misturar pecas sofisticadas sem transformar o proprio corpo
com elementos cotidianos. em uma panela de pressdo.
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Aluguel 0e imdveis
X reforma tributaria:

Como a holding

economiza impostos

Dra Mariana Arteiro

A reforma tributdria do consumo promete um
aumento fiscal para o proprietario que aluga imoveis.
Porém, em 2027 e 2028, havera uma janela de
eficiéncia fiscal para a locacdo de imdveis proprios,
especialmente para holdings imobiliarias.

Isso porgue a holding tributada pelo lucro presumido
suporta, atualmente, uma carga tributaria que varia de
11,33% a 14,53% sobre a receita bruta. Mas, no proximo
biénio, tera o seu custo tributdrio reduzido para entre
10,35% € 13,55%, pois o Programa de Integragao
Social (PIS) e a Contribuicdo para o Financiamento

da Seguridade Social (Cofins), que totalizam 3,65%,
serdo substituidos pela Contribuicdo sobre Bens e
Servigos (CBS — 2,64%) e pelo Imposto sobre Bens e
Servicos (IBS — 0,03%). Estes totalizam 2,67% em razao
da reducdo de 70% sobre a aliquota final estimada

de 26,5% (8,8% de CBS e 17,7% de IBS). Ha ainda um
“redutor social” de até R$ 642 por unidade residencial.

Para a pessoa fisica locadora de imoveis, a
transicdo para o novo regime fiscal inicia-se em

01/01/2027, somente se tiver ao menos 4 imoveis
rendendo mais de R$ 250.536 no ano anterior ou

R$ 300.643 no ano corrente. Nesses casos, tornar-
se-d contribuinte do IVA, devendo registrar um
CNPJ técnico vinculado ao CPF e emitir NFS-e.

E, uma vez que se torne contribuinte regular do IVA,
somara a aliquota da tabela progressiva do Imposto
de Renda da Pessoa Fisica (IRPF), que tem um teto
de 27,5%, com a CBS e 0 IBS (2,67%), resultando em
até 30,17% de impostos em 2027. No ano de 2033,
com o IVA em 26,5% (sendo 7,95% com a reducdo de
70%), 0 6nus da pessoa fisica locadora de imdveis
atingird absurdos 35,45%. Além disso, inquilinos
corporativos preferirdo locar de holdings pois, por ser
uma empresa, fica garantido o creditamento pleno
de IBS/CBS, reduzindo 0s seus custos operacionais.

O que o biénio favordvel nos revela é que a
estruturacdo preventiva de holdings imobilidrias
em 2026 é indispensavel para garantir economia
fiscal, protecdo patrimonial e planejamento
sucessorio perante o novo regime tributdrio.

Mariana Arteiro é advogada, com MBA Internacional em Direito Empresarial,

pela Universidade da Califérnia (UCI); especialista em Planejamento Patrimonial
e Sucessorio, pela Fundacdo Gettilio Vargas (FGV); pés-graduada em Direito
Tributdrio, pelo Centro de Extensao Universitaria (CEU); Conselheira Estadual

e Presidente da Comissao de Planejamento Sucessério e Holdings da Ordem
dos Advogados do Brasil (OAB) Seccional Sdo Paulo; titular do escritdrio Arteiro
Gargiulo Advogados. @mariarteiro « www.advocaciaag.com.br

revistatudoe.com.br
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Jogos Vorazes:
Amanhecer na
Colheita

Estreia: 20 de novembro de 2026

Baseado no livio homonimo de Suzanne Collins,
0 novo longa da franquia comega na manhd da
colheita da 502 edicdo dos Jogos Vorazes.

Ambientada 24 anos antes dos acontecimentos
de Jogos Vorazes (2012), a histdria acompanha
um torneio marcado por uma regra
especialmente cruel: cada distrito € obrigado

a enviar o dobro de tributos para a arena.

E nesse cendrio que o jovem Haymitch Abernathy
¢ escolhido para representar o Distrito 12. A trama
revela ndo apenas sua trajetdria na competicao,
mas também os acontecimentos que moldaram
sua personalidade e sua relacdo com a Capital.

A direcdo € de Francis Lawrence, responsavel
pelos quatro filmes anteriores da franquia.

Uma Noite 0e Tango -
Tributo a Carlos Garodel
e Astor Piazzolla

Muito além de uma apresentacdo de danca, o espetdculo convida
0 publico a uma viagem pela histdria do tango, transportando-o
para a atmosfera apaixonante de Buenos Aires.

A narrativa percorre a evolucdo do género, de suas origens boémias

as transformacdes contemporaneas. Com movimentos precisos,
interpretacdes intensas e uma trilha sonora marcante, os bailarinos
traduzem no palco o magnetismo, a elegancia e a sensualidade que fazem
do tango uma das expressdes artisticas mais admiradas do mundo.

Quando: 8 de novembro, as 19h Onde: Shopping Eldorado
— Avenida Reboucas, 3970, Pinheiros, Sdo Paulo Ingressos:
A partir de R$ 40, em sampaingressos.com.br
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Diogo Portugal — Impréprio
para Politicos

Partidos, figuras publicas e
situacdes improvaveis viram
matéria-prima para o humor
afiado de Diogo Portugal.

Misturando experiéncia,
improviso e observacoes
certeiras sobre o cendrio
politico, o comediante
transforma a realidade
brasileira em um espetdculo
provocador, atual e cheio de
boas risadas.

Com o slogan “Venha rir
de quem nos faz chorar”,
*Impréprio para P@litic*s*
promete divertir o publico
sem poupar ninguém.

Quando:
7 de novembro, as 21h

Onde:

Raposo Shopping, Piso
Cinema — Rodovia Raposo
Tavares, km 14,5, Jardim

Boa Vista Ingressos: A
partir de R$ 44,90, em:
sampaingressos.com.br

revistatudoe.com.br

Cultura em Embu

0as Artes - Caoastro
municipal Oe artistas e
coletivos culturais

A Secretaria de Cultura de Embu das Artes iniciou o cadastro municipal
de artistas e coletivos culturais, iniciativa que busca fortalecer a producao
artistica da cidade e ampliar sua integracdo ao Sistema Nacional de Cultura.

O registro é destinado a artistas, produtores, coletivos, agentes
culturais e estudantes de diferentes areas artisticas. Além de contribuir
para 0 mapeamento da producdo cultural local, o cadastro sera
obrigatdrio para a participacdo nos proximos editais de fomento.

Informacoes: WhatsApp (19) 99826-2280

Aqualume: uma nova experiéncia no Thermas da Mata

Com tecnologia, projecdes e aguas quentes, atragcao aquatica
coberta promete transportar os visitantes a um universo de fantasia
subaquadtica.

Com aproximadamente 2 mil metros quadrados de area coberta e
investimento de R$ 12 milhdes, o Aqualume combina entretenimento
aquadtico, tecnologia e cenografia para criar uma experiéncia
inspirada no fundo do mar.

Mais do que oferecer novas piscinas e brinquedos, a proposta é
envolver os visitantes em uma atmosfera imersiva, que comeca
antes mesmo do primeiro contato com a dgua.

O projeto tambhém representa um avango estratégico para o
Thermas da Mata: ampliar as opcOes de lazer independentemente
do clima, atraindo visitantes inclusive nos dias frios e chuvosos.

Saiba mais: thermasdamata.com.br
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Proinvest, 40 anos:
uma historia de sucesso

Entre ruas de terra, grandes negocios e historias de familia, Helio
Alterman e Antonio Massud deram vida ao mercado imobilidrio da regido

Antes dos condominios, dos grandes empreendimentos, dos centros
comerciais e do transito que hoje faz parte da rotina, a Granja Viana tinha
ruas de terra, vacas circulando livremente, lagos onde se podia pescar

e terrenos que pareciam ndo ter fim. Foi nesse cendrio, quando a regido
ainda ensaiava seus primeiros passos de crescimento, que sete jovens
profissionais comecaram a escrever uma historia que faria composicao com
a transformacdo do bairro.
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: quﬂ‘ib Proirivest: mais
- -de 70 colaboradores
contribuem para o

VEST.COM.BR i LR © .. sucesso daempresa
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Helio e Massud se conheceram no fim da década de entendem. Segundo Helio, quando Massud senta em
1970. Tinham habilidades complementares e algo uma mesa de negociacdo, nao tem pra ninguém.
fundamental em comum: uma enorme disposicao
para trabalhar. O que comecou como uma parceria
profissional ganhou confianca, cumplicidade e uma
amizade que atravessaria décadas. Entre decises
ousadas, desafios econémicos, divergéncias e muitas
conquistas, aprenderam a construir juntos. E, ao longo
desse caminho, nasceu a Proinvest, que chega aos 40
anos como uma das empresas mais tradicionais do
mercado imobilidrio da Granja Viana.

Nesta entrevista a Revista Tudo, a dupla abre o bau de
memorias e compartilha histdrias deliciosas de quando a
Granja Viana era s6 um bairro dormitdrio do interior. Uma
conversa sobre empreendedorismo, amizade, lealdade e
a certeza de que os melhores negdcios sdo aqueles que
também constroem relacdes para a vida toda.

Hoje, com mais de 70 colaboradores que formam uma
grande familia, trés unidades e um portfdlio com a

média de 1imdvel comercializado por dia nestas quatro Veja entrevista completa de
décadas, a Proinvest continua fazendo negdcios que Helio e Massud no podcast
sdo verdadeiros referenciais. Alids, de negociacao eles “Ai, que Tudo!”.

revistatude.com.br Novéunibim Qe 2026| 23
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Revista Tudo: Antes de falar da Proinvest, quere-
mos saber: como nasceu essa amizade?

Massud: Comecei minha carreira em 1967, com Waldyr
Luciano, um icone do mercado imobilidrio, com quem
trabalhei durante cinco anos. Depois, segui meu
caminho como empresario. Por volta de 1978, voltei a
procurd-lo e, em seu escritorio, conheci Hélio, um garo-
to de aproximadamente 20 anos. Cheguei em casa e
comentei com a minha esposa: “Conheci um rapaz e
que cabeca boa a dele!”

Mais tarde, fui trabalhar em uma filial de Waldyr Lucia-
no, no km 23,3 da Raposo Tavares, onde a Proinvest
esta hoje. Entrei como gerente administrativo, mas
essa nunca foi minha vocacdo. Quando Hélio chegou
a unidade, assumiu essa drea, enquanto eu fui para o
comercial, que era o que realmente gostava de fazer.

Foi assim que comecou nosso “namoro” profissional.
Aos poucos, a parceria virou uma grande amizade.

Helio: Eu também cuidava de toda a parte financei-

ra da empresa. A confianca era muito grande. Com
Massud, essa afinidade foi crescendo e nos ensinando
0 verdadeiro valor da amizade. Hoje, percebemos que
sempre compartilhamos 0s mesmos objetivos e ideais.
Essa foi a base de tudo.

24 | Nevembro e 2026

RT: E como surgiu a Proinvest?

Helio: Inicialmente, éramos trés: eu, Massud e Carlos
Alberto, nosso antigo sécio, ja falecido. Trabalha-

mos juntos durante muito tempo, tihhamos objetivos
em comum e cada um tinha uma habilidade. Eu me
destacava na administracdo, Massud era excelente na
area comercial e Carlos Alberto tinha uma visdo muito
apurada dos negaocios. Ele ja enxergava o potencial de
crescimento da regido.

Na pratica, nds ja conduziamos a empresa de Waldyr
Luciano. Decidimos, entdo, criar a Proinvest, com Wal-
dyr também como sécio. Como ndo tinhamos capital
suficiente, trouxemos outros trés parceiros.

A Proinvest nasceu dentro da Waldyr Luciano Imdveis,
onde permanecemos durante dois anos e meio, até
conquistarmos nossa sede propria.

RT: Como foi a escolha da primeira sede?

Helio: Um dia, me colocaram no carro para mostrar
onde seria a Proinvest. Era uma casa em um terreno
de cinco mil metros quadrados. Parecia uma chdcara,
completamente escondidal

Nossa preocupacdo era: como 0s clientes iriam nos en-
contrar? A solucdo foi instalar um backlight, um painel
luminoso que, na época, custava uma fortuna. Na Ra-
poso Tavares, s6 o Motel Bariloche tinha um daqueles!
Foi uma luta conseguir comprar e legalizar a estrutura.

RT: Podemos dizer que essa foi a primeira grande
jogada de marketing da empresa?

Massud: Sem duvida! Ajudou bastante. Mas ai entrou
em cena Berel, irmdo do Hélio, que ja faleceu. Ele
tinha uma cabeca extraordinaria e era responsavel
pelo nosso departamento de midia. Vivia pensando
em maneiras criativas de fazer os clientes descobrirem
onde estavamos.

Helio: Berel foi um grande publicitario e participou de
tudo, desde a escolha do nome e da logomarca até a
criacdo de frases que o mercado utiliza até hoje.

Tivemos o primeiro site imobilidrio da Granja Viana, de-
senvolvido com o Site da Granja. Sempre mantivemos
parcerias com veiculos de comunicacdo, como o Jornal
D’aqui, Revista Circuito e a Revista Tudo, e fomos bas-
tante ousados em publicidade.

Nossos antincios saiam no jornal O Estado de S. Paulo,
Folha de S. Paulo, na Veja Sdo Paulo, Casa Claudia,
Arquitetura & Constru¢do e Guia Qual, entre outras
publicacdes. Tudo passava pelas mdos dele.

revistatudoe.com.br



Sempre tive fama de ser um criador de escor-
pides! Para colocar a mao no bolso, era dificil. E Hélio
sempre me convencendo a investir.

Um belo dia, ele apareceu com a ideia de sortear um car-
ro zero km entre os corretores. Quase surteil Mas acabou
me convencendo. Fizemos uma campanha de vendas
durante a pandemia e sorteamos o carro entre todos os
corretores que bateram a meta atual. O resultado foi tao
bom que 14 profissionais atingiram a meta. A campanha
ficou pequena diante do desempenho da equipe.

RT: E no ano passado vocés promoveram outra
campanha de reconhecimento aos corretores.
Como foi?

Antes de contar, preciso dizer uma coisa: duran-
te muito tempo, a profissao de corretor de imdveis ndo
recebeu o reconhecimento que merecia.

O mercado mudou muito desde que come¢amos.
Antigamente, a corretagem era vista como um plano
B, uma atividade para aposentados ou para comple-
mentar a renda. No inicio da Proinvest, passamos a
atrair principalmente mulheres, entre elas professo-
ras, psicélogas e advogadas, que buscavam novas
oportunidades.

Ajudamos a transformar o perfil e o nivel dos profissio-
nais que atuavam no setor.

Pensando nisso, criamos uma espécie de 13° saldrio
para os corretores. Como sdo profissionais autdbnomos,
ndo tém saldrio fixo nem a garantia de comecar o més
com alguma receita.

Estabelecemos metas e todos que as cumpriram rece-
beram uma premiacdo no fim do ano. Tivemos 17 cor-
retores contemplados, e 0s cinco primeiros receberam
valores calculados com base nas vendas realizadas ao
longo do periodo.

RT: Em quatro décadas, certamente ndo faltaram
desafios. Qual foi o mais marcante?

Enfrentamos muitas crises econémicas, mas o
Plano Collor foi especialmente dificil. Dormimos em
uma realidade e acordamos em outra, praticamente
sem acesso ao dinheiro. Precisamos buscar alternati-
vas porque ninguém tinha recursos.

Uma coisa que descobrimos € que, no mercado
imobilidrio, sempre existe alguém querendo comprar e
alguém querendo vender. E um movimento ciclico, que
nunca mudou.

Mais recentemente, a pandemia também nos assustou.
Chegamos a fazer contas pensando na possibilidade
de fechar a empresa. Estdvamos com um estoque altis-
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simo, aproximadamente seis mil imdveis a venda.

Mas, de repente, surgiu uma luz no fim do tunel. Era a
vez da Granja Viana!

RT: E qual é o segredo para manter uma amizade e
uma sociedade por tanto tempo?

N&s nos damos muito bem e nos entendemos
pelo olhar. Com o passar dos anos, desenvolvemos
uma sintonia muito grande.

Claro que ja brigamos bastante! Mas sempre conse-
guimos encontrar um ponto de equilibrio. Podemos
discordar, discutir, mas, no final, chegamos a um enten-
dimento. E assim que seguimos juntos.

RT: Quarenta anos também representam niimeros
importantes. Quais conquistas vocés destacam?

Ao longo da nossa trajetéria, chegamos a ter
nove filiais. Hoje, contamos com trés unidades: a ma-
triz, no km 23 da Raposo Tavares, uma no The Square
e outra no Parque dos Principes.

Temos mais de 70 colaboradores, entre funcionarios e
corretores, e alguns estdo conosco ha 20, 30 e até 40
anos. E o que chamamos de Familia Proinvest.

Essa histdria ndo foi construida apenas por mim e pelo
Massud. Foi feita por muita gente, inclusive pessoas
que jd ndo estdo mais conosco.

Hoje, realizamos, em média, uma comercializa¢do por
dia e temos aproximadamente 4.500 imdveis em nosso
portfélio. Sdo resultados de uma equipe sdlida e das
oportunidades que oferecemos a quem deseja crescer
com a gente.

RT: Muitas imobiliarias da regido nasceram de pro-
fissionais formados na Proinvest. Imagino que isso
seja motivo de orgulho.

Muito! Vdrios colaboradores seguiram seus pro-
prios caminhos e abriram imobilidrias. Sempre ficamos
felizes com essas conquistas.

Todo mundo conhece o Massud como um grande ne-
gociador. Em uma mesa de negociacao, € dificil alguém
superd-lo! Entdo, nossos corretores tém a oportunida-
de de aprender com um excelente professor.

NGs mostramos o caminho. Depois, cada um constroi
sua trajetoria.

Tudo isso é consequéncia da filosofia que im-
plantamos na empresa, da nossa maneira de trabalhar
e da conduta que exigimos.

N&o admitimos coisas erradas. Integridade, lealdade e
honestidade sdo valores inegocidveis.
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Proinvest na capa das revistas
‘Veja Séo Paulo’ e ‘Guia Qual’

A MELHOR MANEIRA DE COMPRAR SEU IMOVEL
NAS REGIOES SUL E OESTE DE slo PAULO
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Massud e Helio com Marcelo
Meyer no evento de langa-
mento de seu livro
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Também temos muita garra. Enfrentamos as dificuldades e seguimos em
frente. Ndo € a toa que nosso slogan é: “Proinvest, uma histdria de sucesso”.

RT: Vocés acompanharam uma transformacao impressionante da
Granja Viana. Como a Proinvest participou desse crescimento e o que
mais marcou essa trajetoria?

Quando cheguei, a Granja Viana nem tinha asfalto! Havia vacas
andando pelas ruas, atravessdvamos a Raposo Tavares com facilidade e as
pessoas pescavam nos lagos. Os terrenos eram enormes.

Tinhamos muitos clientes cadastrados e uma rede de parceiros que fazia
negadcios conosco. Aos poucos, a regido foi crescendo e novas oportunida-
des comecaram a surgir.

Compramos nossa sede propria no km 22 e, depois, apareceu a possibili-
dade de adquirir a area vizinha, onde hoje esta o The Square.

Grandes empresas, como hipermercados e escolas renomadas
comecaram a nos procurar, interessadas em se instalar na regido.

A Godoi Construtora também chegou com a ideia de desenvolver um em-
preendimento comercial na area que hoje abriga o The Square.

Enxergamos ali uma oportunidade de resolver parte de um problema
que jd afetava os moradores: o transito. Muita gente pensava em dei-
xar a Granja porque precisava enfrentar diariamente o deslocamento
até Sdo Paulo.

Participamos de toda a implantacdo do empreendimento e nos envolve-
mos na chegada de grandes marcas.

O The Square representou uma mudanca importante no mercado e no
comportamento das pessoas. Sem duvida, foi um marco para a regido.

RT: Entre tantos negdcios realizados, existe alguma venda
inesquecivel?

Uma das mais marcantes foi a venda de um terreno para Marcelo
Meyer, tenista conhecido e nosso grande amigo desde o inicio.

Ele tinha uma academia em Sdo Paulo e decidiu se mudar para a Granja
Viana, onde montou um centro de treinamento de referéncia, com dez
quadras. Hoje, 0 espaco é um condominio de casas.

Na época, Marcelo organizou um grupo de ténis para executivos. flamos
jogar as 7h30 da manhd, mesmo morando em S&o Paulo.

Foi ali que aprendi, na pratica, o significado de networking. Jogdvamos
ténis e depois tomdvamos café com os empresarios. Dessas conversas
surgiram grandes negacios.

RT: Se pudessem voltar no tempo e dar um conselho aos jovens Hélio
e Massud, o que diriam?

O resultado financeiro é importante, claro. Mas nossa maior
satisfacdo é ver os corretores prosperando e os colaboradores traba-
lhando felizes.

No fim das contas, € isso que realmente vale a pena.
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Depoimentos dos amigos
e parceiros da Proinvest

“A GP Desenvolvimento Urbano, com mais de 40 anos, teve na Proinvest e
ainda tem nela uma parceira na comercializacéo, planejamento e orientacdo
dos empreendimentos que fez, faz e fard na Regido da Raposo Tavares. Os
proprietdrios Helio e Massud séo mais do que parceiros; sGo amigos da Fa-
milia Portugal. Para além disso, disseminam as boas prdticas e sdo referéncia
no mercado de intermediacdo imobilidria de nossa regido. Que venham os
proximos 40 anos de muito sucesso! Parabéns a todos os corretores, colabo-
radores da Proinvest.”

Massud e Helio comemorando
aniversdrio da Proinvest

Caio Portugal, GP Desenvolvimento Urbano

“Parabéns Helio, Massud e todos os colaboradores. Um marco de pro-
fissionalismo e credibilidade no ramo imobilidrio. Nosso reconhecimento
especial aos nossos amigos e parceiros. Um privilégio compartilhar essa
trajetoria com vocés, com amizade, respeito e confianca. Muito sucesso!”

Jodo Ruggiero, proprietdrio do Seu JoGo Botequim

“Hd aproximadamente 40 anos conheci a Proinvest; naquele tempo a
Granja fervilhava; era o sonho de todo jovem bem sucedido de SGo Paulo
vir morar neste recanto campestre. Os loteamentos basilares da Granja
Vianna jd existiam como o Silvino Pereira, o Mediterrdneo, o Pallos Verdes.
Foi quando conheci a Proinvest, naquele tempo instalada na regido onde
hoje é o The Square. Hélio Alterman era um jovem empreendedor que,
com seus dois socios, inovaram no mercado imobilidrio da Granja Viana

e regido. Escrever uma historia consistente, ética e manter durante todo
este tempo lideranca em um mercado ativo e inovador, néo € fdcil. Helio,
parabéns por ter ajudado a escrever a historia desta regido tdo amada e
se mantido, ao longo do tempo, como uma lideran¢a consistente e inova-
dora. Obrigado, amigo.”

Confiicio Rodrigues Cavalcante, da EPC Empreendimentos

4

O finado Jair Rodrigo, que mo-
rou anos na Granja, e Massud

j‘f
_t‘ff

“Parabéns para a Proinvest, ao Helinho, Massud e toda a equipe. Eu
tenho uma historia muito interessante de vida com a Proinvest; eu estava
Id desde o comecinho; fizemos indmeros negdcios imobilidrios juntos e
sempre fui muito bem atendido, uma parceria que perdura até hoje com
competéncia, seriedade e honestidade.”

Rolando Boldrin, com Helio,

. . Massud e Manoel Donatell,
Marcelo Meyer, tenista e empresdrio gerente da unidade Proinvest

do The Square

Matriz - Granja Viana Open Mall The Square Parque dos Principes
Rod.Raposo Tavares, 23.333 Rod.Raposo Tavares, 22.140 Rua Leonello Margaritelli, 21
Fone: (11) 46178699 BlocoA-Salas 1e 2 (11) 3761-1123

whatsapp: (11) 99807-0429 (11) 2898-9572

www.proinvest.com.br « @proinvestimobiliaria
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0a Raposo é retomaoo
por empresario 0a regiao

Confucio Cavalcante, CEO da EPC
Empreendimentos, retoma o Plano
de Mobilidade Urbana de Cotia
que foi desenvolvido para o trecho
entre os quildmetros 21 e 30 da
Rodovia Raposo Tavares, uma

das regides de maior circulacdo e
crescimento urbano do municipio.

O projeto reline intervenc¢des

na propria rodovia e no sistema
vidrio do entorno, criando novas
alternativas de deslocamento,
acessos e conexdes entre bairros.
Os estudos incluiram levantamento
de origem e destino, simulacdes
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de tréfego e planejamento viario.

Entre as propostas estdo novas
marginais, viadutos, pontes,
rotatorias e vias de ligacdo, além de
mudangas em acessos e sentidos
de circulacdo. O objetivo é distribuir
melhor o fluxo de veiculos e reduzir
a dependéncia da Raposo Tavares
para os deslocamentos locais.

Cavalcante defendeu a formacao
de um grupo de dez pessoas
para pressionar representantes
do poder publico pela retomada
das propostas de mobilidade.
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Em conjunto, as propostas
criam uma rede de caminhos
alternativos a Raposo Tavares,
conectando bairros, distribuindo
o transito entre diferentes vias
e reorganizando alguns dos
principais acessos da regido.

Em 23/09, na Granja Viana,
Cavalcante apresentou partes

de um projeto de mobilidade
desenvolvido em administracOes
anteriores, entre 0 municipio e

0 DER. A proposta prevé novas
conexdes entre diferentes
regides de Cotia, reduzindo

a dependéncia da Raposo
Tavares. O encontro também
citou uma alternativa de
transporte coletivo, o Aerotrem.

Foi em 2019 que a Prefeitura de Cotia concluiu o Plano de
Mobilidade Urbana do km 21 ao 30 da Rodovia Raposo Tavares,
sob a coordenacdo de Sérgio Folha que, na época, estava como
Secretario da Habitacdo e Urbanismo de Cotia.

Folha explica que o projeto foi muito bem elaborado, com
estudo de alto nivel conduzido por uma empresa referéncia
em engenharia viaria. Ele afirma que houve debate com a
sociedade, discussdes plblicas e aprovacdo pelo DER e pelo
Governo do Estado.

“A sociedade civil precisa se organizar e lutar pela inclusdo
desse projeto de mobilidade no novo plano vidrio da
concessiondria/Estado. Sem essa inclusdo, Cotia se torna uma
cidade morta, devido ao transito cadtico que sufoca o

dia a dia dos municipes e da cidade.

Por isso, mais do que nunca, precisamos unir a sociedade e
os politicos eleitos da regido, para tornar realidade e salvar a
cidade de Cotia. Ndo podemos desistir”, concluiu.
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Cotia e Embu das Artes cresceram
lado a lado, cada uma com sua
identidade, mas sem uma conexao a
altura do desenvolvimento da regido.

Foi desse cendrio que surgiu a
proposta de criar um novo caminho
entre as duas cidades. Hoje, a
Estrada do Capuava concentra boa
parte dessa ligacdo e acompanha
bairros que avancaram dos dois
lados da divisa. Com o crescimento,
porém, vieram também o transito
intenso e a saturacao da via.

De olho nessa transformacdo, a
EPC Empreendimentos enxergou
potencial onde antes havia apenas
uma estrada de terra. O projeto
prevé uma nova via, planejada para
acompanhar o futuro da regido,
com calcadas amplas, canteiro
central arborizado e infraestrutura
capaz de integrar, de forma mais
organizada, 0s novos condominios
e bairros que surgem no entorno.

As obras ja comecaram e 0
planejamento vai além da
mobilidade. O projeto reserva
areas para futuros equipamentos
publicos, como escola e unidade
de saude, ajudando a estruturar uma
comunidade completa, conectada
e preparada para crescer.
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Mais do que abrir um novo caminho entre
Cotia e Embu das Artes, a proposta €
criar uma conexdo capaz de transformar
a dinamica de toda a regido.

A proposta também prevé um espaco para 0 Novo
centro administrativo de Embu das Artes, um lugar
de referéncia para a cidade. Essa, talvez, seja a
proposta mais simbdlica de todo o projeto, uma
concepcdo inspirada no traco de Ruy Ohtake.

A nova avenida avanca até a Estrada do Embu e
cria, a partir do Capuava, uma conexao que se soma
a malha vidria existente e aproxima ainda mais o
Centro de Cotia do Centro de Embu das Artes.

No futuro, 0 mesmo tracado poderd ganhar uma
nova extensdo até o km 18 da Raposo Tavares,
abrindo uma alternativa de ligacdo entre as duas
cidades sem depender exclusivamente da rodovia.

Uma obra dessa dimensdo so se torna
possivel a partir de uma visdo compartilhada:
duas cidades, diferentes liderangas e um
planejamento que olha além das divisas.
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CONSULTORIA IMOBILIARIA

Oimovel certo
para cada fase
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A GP CONSTROI

O FUTURO DA NOSSA
REGIAO.
MODERNO*HUMANO ™
E SUSTENTAVEL.

H& mais de 40 anos,

a GP atua no desenvolvimento
urbano da regido, criando e
entregando empreendimentos
que geram impacto no
crescimento sustentavel

e economico das cidades.

O 1° MIXED-USED CONDOMINIO
P DAREGIAO R FECHADO - Cotia
6tima localizagéio, . )
a6 lado da Rodg Quinta dos Lagos  |otes a partir de
Vargem Grande Paulista-SP ° N e
Raposo Tavares. 500 m?3
SALAS COMERCIAIS DISPONIVEIS
PARALOCAGAO PRONTO PARA CONSTRUIR
14 lojas e salas comerciais modulares 79 mil m2de drea verde preservada
28 apartamentos na torre residencial 4 lagos integrados ao condominio
92 vagas para estacionamento Lazer completo

O MELHOR NEGOCIO E COM A GP.

Realizagéo Intermediagéo
Central de Atendimento Central de Vendas
() 97489-6131 Av. Ivo Mdrio Isaac Pires, 2700 EP Desenvolvimento EF VENDAS
gpdesurb.com.br Jd. Santa Paula, Cotia = Urbano N e

(Estrada de Caucaia do Alto)
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Negdécios imobilidarios

Seu imovel nao precisa s6 de um anuncio.
Precisa de uma estratégia de venda.

A Casa Noble é especialista em casas de condominio fechado de médio e alto padrao na
Granja Viana e em Vargem Grande Paulista. Com 7 anos de experiéncia, desenvolvemos uma
metodologia de vendas que traz mais resultado para os nossos clientes: uma estratégia que da
mais visibilidade ao seu imdvel e encurta a jornada de venda.

11X 8em 10 90 dias

mais interessados por més depois imdveis com gestdo concluida é o tempo médio de venda com
do inicio da gestao* foram vendidos* a nossa gestao*

© ) 2, ® @ 22

Mais Marketing Compradores Venda mais Estudo de Estratégia de Especialistas
visibilidade dedicado qualificados rapida mercado vendas dedicados

Fale com nosso time WhatsApp (11) 99556-0949

d e es pec | a I | stas casanoble.com.br - @casanobleimoveis

* Dados internos Casa Noble de iméveis em Gestdo Estratégica de Venda, 2026. Resultados anteriores ndo garantem
resultados futuros. O servigo ndo constitui promessa ou garantia de venda, prazo ou valor. CRECI 33748-)




O trajeto terd cerca de
1424 km de extensdo,
ligando Barueri a Cubatéo
(e rumo o Baixada
Santista), atravessando
13-municipios paulistas.

Oleoouto 0a Petrobras
passara por Cotia

O crescimento urbano e a preservacdo ambiental voltaram a protagonizar
discussdes importantes em Cotia. Em outubro, a Petrobras apresentou ao
Conselho Municipal de Meio Ambiente e Agropecudria o projeto de um
novo oleoduto que atravessara o municipio.

CULTURA

A cultura também
movimentou o municipio.
Cotia anunciou editais que
somam aproximadamente
R$1,9 milhdo para 108
projetos e iniciativas
culturais, por meio da
Politica Nacional Aldir Blanc.
Os recursos representam
uma oportunidade para
artistas, coletivos e
produtores locais.

SEM BETS

Cotia também sancionou
a Lei n® 2.550/2026,

que proibe publicidade e
patrocinios de empresas

de apostas, as chamadas
bets, em espacos publicos e
eventos vinculados ao poder
publico. A restricdo também
alcanca o transporte
coletivo e os téxis sujeitos a
regulamentacdo municipal.

Com aproximadamente 142 quildbmetros de extensdo, o OBAPI devera
ligar Barueri a Cubatdo, passando por 13 cidades. Em Cotia, serdo
cerca de 13,4 quildmetros de tubulacdes, com possiveis intervencoes
em propriedades privadas, cursos d’dgua e areas de vegetacao.

A proposta ainda demanda atencdo aos impactos ambientais e as
comunidades atingidas. Inicio das obras estimado para janeiro de
2027, com conclusdo com conclusdo por volta de junho de 2031.

Defesas civis 0e Cotia
e regiao receberam
treinamento para o EL Nino

O Governo de SP, por meio da Defesa Civil do estado, vai
capacitar pelo menos 3,5 mil agentes municipais até dezembro
como parte do programa SP Sempre Alerta — Operacdo El Nifio
2026/2027 para enfrentamento dos efeitos das mudancas cli-
maticas no Estado. Nos dias 22 e 23 de outubro, o treinamento
para 0s 39 municipios da regido vai ocorrer em 0sasco.

revistatudoe.com.br
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Boca Rosa Oeixa
mansao oe R$18
milhdées na Granja
Viana e se muoda para
Sao Paulo por causa
Qo transito

Influenciadora explicou que a decisao foi motivada pela
rotina do filho e pelas dificuldades de deslocamento
entre Cotia e a capital paulista

Ainfluenciadora e empresdria Bianca Andrade, conhe-
cida como Boca Rosa, deixou sua mansdo avaliada em
R$ 18 milhdes, localizada na Granja Viana, em Cotia,
para morar na Zona Oeste de Sdo Paulo. A mudanca,
segundo ela, foi motivada principalmente pela necessi-
dade de reorganizar a rotina familiar e reduzir o tempo
gasto no transito.

Mde de Cris, de 5 anos, Bianca explicou nas redes
sociais que os deslocamentos entre Cotia e a capital
estavam comprometendo boa parte do dia. Como a
escola do menino e o escritério da empresaria ficam
em Sdo Paulo, o trajeto de ida e volta para as aulas
chegava a consumir cerca de duas horas.

“Esse foi 0 maior motivo de eu mudar minha vida”,
afirmou ao comentar a decisdo.

— - —
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A proximidade com Fred Bruno, pai
de Cris, também influenciou a esco-
lha do novo endereco. De acordo

com a empresaria, a mudanca deve
facilitar a organizacdo dos compro-
missos familiares e permitir que ela
aproveite mais tempo com o filho.

Apesar de deixar a propriedade de
alto padrdo na Granja Viana, Bianca
destacou que a prioridade neste
momento é conciliar a vida pro-
fissional com as necessidades da
familia, buscando mais praticidade
e qualidade de vida no dia a dia.

Nevembro oe 2026 | 35



36 | Novembro de 2026

Cotia registra 502
acioentes Oe transito e
28 mortes em 2026

Motociclistas representam a maioria das viti-
mas fatais, sequndo dados do Infosiga

Cotia registrou 502 acidentes de transito e 28 mortes
entre janeiro e setembro de 2026, segundo levanta-
mento do Infosiga, divulgado dia 19/10.

Do total de vitimas fatais, 23 eram motociclistas, trés
pedestres e duas motoristas de caminhdo. Somente
em setembro, foram contabilizados 48 acidentes e
duas mortes.

Apesar dos nimeros elevados, houve reducdo em
comparacao com o mesmo periodo de 2025, quando a
cidade registrou 532 ocorréncias e 34 obitos.

Os dados reforcam a necessidade de ampliar as
acdes de seguranca vidria, especialmente para 0s
motociclistas, que concentram a maior parte das
mortes no municipio.

Pedagio eletrénico
free flow

De acordo com dados do Departamento

de Estradas de Rodagem (DER), os trés
porticos do sistema de peddgio eletronico
free flow instalados na Rodovia Raposo
Tavares somaram 4.202 autuacdes por falta
de pagamento nos quatro primeiros meses
deste ano.

O maior numero de infracOes foi registrado
no km 111, em Aracoiaba da Serra, com
2.320 ocorréncias, o equivalente a

55,2% do total. Na sequéncia aparece o
portico do km 83, em Aluminio, com 1.070
autuacodes (25,5%). J& no km 49, em Sdo
Roque, foram contabilizadas 812 infracdes,
correspondentes a 19,3% dos registros.
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Empreendimento fica na Av. SGo Camilo, 733 e, em 2021,
tinha mais de 1000 unidades para comercializagGo
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Faléncia da Ekko

O empreendimento Live Granja Viana 2, na Avenida
Sdo Camilo, tornou-se simbolo de um conflito envol-
vendo desmatamento, embargo de obras e disputas
judiciais. Em setembro, compradores apresentaram um
pedido de faléncia contra empresas ligadas ao grupo.
0 episddio reacendeu o debate sobre fiscalizacdo e
responsabilidade no mercado imobilidrio.

Relembre: em maio de 2021, o Ibama embargou o
terreno apos o desmate de 1,5 hectare de mata nativa.
Em 2023, compradores relataram atrasos em prazos
prometidos. Em 2025, uma penhora judicial encontrou
R$ 86 mil na conta da empresa, que declarava R$
125,6 milhdes a Junta Comercial. Em Osasco, o projeto
Reserva Golf também teve as obras suspensas.

Linha 22-Marrom
0o Metro

avanca com
oesapropriacoes
em Sao Paulo

O Governo de Sao Paulo declarou

de utilidade publica imdveis em seis
bairros da capital para viabilizar as
obras da Linha 22-Marrom do Metr6. A
medida abrange cerca de 470 mil m?
em Perdizes, Jardim Paulista, Pinheiros,
Butantd, Rio Pequeno e Raposo Tavares.
O projeto prevé 29 km de extensdo e

19 estacdes, ligando o centro de Cotia

a Estacdo Sumaré, na capital, com
capacidade estimada de atender até
600 mil passageiros por dia. A resolucao
autoriza desapropria¢des, mas ainda
ndo define o inicio das obras.
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w “Ai, Que Tuoo”

Gente
interessante,
historias
incriveis e muita
conversa boa

No “Ai, que Tudo!”, apresentado por
Roberta Smilari, o microfone estd
sempre aberto para boas histdrias.
O podcast da Revista Tudo retne
convidados de diferentes areas
para conversas que misturam
informacdo, experiéncias
pessoais, empreendedorismo

e boas doses de descontracao.
Conheca quem passou pelo
estlidio nos ultimos episddios.

Evelyn Garcia

Muito além de escolher
revestimentos ou combinar cores,
a arquitetura precisa conversar
com quem vive nos espacos. A
arquiteta Evelyn Garcia participou
de um bate-papo sobre projetos
que valorizam histdrias, estilos de
vida e necessidades individuais.
Uma conversa sobre criatividade,
funcionalidade e a importancia de
transformar ambientes em lugares
que realmente facam sentido.

Carina Albamonte

0 que a maneira de se

vestir comunica sobre nos?
Moda, imagem pessoal e
empreendedorismo foram 0s
assuntos da conversa com
Carina Albamonte. O episddio
mostrou como a moda ultrapassa
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as tendéncias e se conecta a
identidade, a autoestima e ao
posicionamento profissional. Afinal,
vestir-se também é uma maneira

de contar ao mundo quem somos.
Evelyn Garcia falou sobre

Dani Miranda arquitetura com personalidade

Nem sempre a vida segue 0
roteiro que imaginamos. E tudo
bem! Dani Miranda participou

de uma conversa sobre carreira,
sucesso, transformacdes e a
importancia de reconhecer quando
¢ hora de seguir novos caminhos.
Entre desafios e aprendizados, o
episddio trouxe reflexdes sobre
reinvencao pessoal e profissional,
mostrando que mudar de direcdao
também pode fazer parte de

uma trajetdria de sucesso.

Carina Albamonte veio para
mostrar que moda vai muito
além do que a roupa

Ronaldo Britto

Imagine conhecer o Tom Cruise
numa balada? Ou ficar no
backstage do U2? Por trds de um
negocio existe muito mais do que
uma boa receita. Ronaldo Britto,
proprietario do restaurante Field’s
dividiu experiéncias marcantes
sobre sua trajetoria. Uma conversa
sobre persisténcia, decisoes,
oportunidades e os bastidores
profissionais que exigem criatividade,
planejamento e dedicacdo.

A coragem de mudar de rota e
se entregar a novos caminhos;
bate-papo com Dani Miranda

Clarissa Barth

Quem resiste a um bom chocolate?
Mas administrar quatro lojas da
Cacau Show exige muito mais do
que paixdo por doces. Clarissa
Barth participou do podcast para
falar sobre sua experiéncia no
empreendedorismo, os desafios da
gestdo e a rotina de quem precisa
equilibrar atendimento, equipes e
resultados. Um episddio que mostra
o trabalho por trds de uma marca
conhecida pelos consumidores.

Clarrisa Barth falou sobre chocolate,

negacios e muitos desafios




Monica Gamboa

Primeira mulher a comandar a
Policia Civil em Cotia, a delegada
Monica Gamboa levou ao estudio
uma trajetoria que representa

um marco para a cidade. Sua
participacdo abriu espaco para
falar sobre seguranca publica,
lideranca feminina e os desafios
de uma carreira marcada por
grandes responsabilidades. Uma
oportunidade de conhecer a
profissional por trds do cargo e
refletir sobre o papel das mulheres
nas instituicoes de seguranga.

André Rocha

0 arquiteto André Rocha da AJR
Arquitetura também integrou a lista
de convidados do “Ai, que Tudo!”,
ampliando o repertério de histdrias
e experiéncias apresentado pelo
podcast. Sua participacdo reforca
a proposta do programa de dar
espaco a diferentes trajetdrias e
aproximar o publico das pessoas
que fazem parte da regido.

Helio Alterman e Antonio
Massud, da Proinvest

A histéria da Proinvest se confunde
com a transformacdo da Granja
Viana. Com 40 anos de atuacao,
a imobilidria acompanhou o
crescimento de um bairro que
ainda tinha muitas ruas de terra e
ajudou a movimentar o mercado
imobilidrio local. A trajetoria dos
socios Hélio Alterman e Antonio
Massud, marcada pela amizade,
pelo empreendedorismo e pela
relagdo com a comunidade,

€ um convite para revisitar

parte da historia da regido.

Patrocinadores:

Discovel

Confucio Cavalcante

Ele falou sobre a retomada de

um projeto de mobilidade de
extrema importancia para a nossa
regido e sobre a criagdo de uma
nova avenida que vai ligar Embu
das Artes a Raposo Tavares. Veja
matéria completa na pg. 28

Dra Ménica Gamboa: uma
mulher a frente da Policia Civil

Confiicio Cavalcante, da EPC
Empreendimentos, Janine Caraviere,
Presidente do Residencial Vintage,
Roberta Smilari e Cldudio Leozzi,
engenheiro e empreendedor

As historias e experiéncias de
André Rocha da AJR Arquitetura
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Helio Alterman e Antonio Massud: quatro décadas construindo a Granja Viana

Quer ouvir essas historias completas? Os episddios do “Ai, que
Tudo!” estdo disponiveis no YouTube e nas plataformas de dudio. Siga
@aiquetudopodcast e descubra quem mais passou por esse bate-papo!

Instagram Tik Tok

S
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A CERTEZA DO MELHOR NEGGCIO. Tu RQUESA
beleza & bem-estar

Portal da Primavera - Cotia




A revista Tudo traz os

ultimos acontecimentos

com os eventos que
marcaram o mes

Chez Café chega a Granja Viana

O chef Patrick inaugura o Chez Café,
na Av. Sdo Camilo, 469, com ambien-
te acolhedor e carddpio que relne
tortas, bolos, croissants, sanduiches,
quiches e cafés especiais. Em breve,
a casa também oferecerd opcdes de
almoco, ampliando as experiéncias
gastrondmicas da regido. @chez.cafes

Outubro Rosa no Emana Spa

O Emana Spa promoveu uma ma-
nha especial de Outubro Rosa, com
palestras de conscientizacdo, café da
manhd, troca de experiéncias entre
mulheres e um momento de autocui-
dado com massagem relaxante. Um
encontro de acolhimento, conexdo e
valorizacdo da salde feminina.
@emana.spgranjaviana
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Renoir por Elas promove manha de saiide e bem-estar

A Renoir Clinique, na Granja Viana, promoveu o encontro Renoir por
Elas, uma manha exclusiva com brunch e conversas com médicos espe-
cialistas sobre saude feminina, dermatologia, cirurgia plastica, ginecolo-
gia, gastroenterologia, nutrologia e geriatria. Uma iniciativa dedicada ao
autocuidado, a prevencdo e a qualidade de vida. @cliniquerenoir

Ornamentalle inaugura na Granja Viana!

A regido ganha um novo endereco para
quem ama arquitetura, mobilidrio e de-
coracdo de alto padrdo. Pertinho do The
Square, a Ornamentalle chega com uma
curadoria especial da Zelita Majewski,
que redne mais de 25 anos de experi-
éncia com a Todeschini Granja Viana.
Uma proposta que valoriza o design,

a sofisticacdo e pecas que traduzem a
personalidade de cada ambiente. Vale a
pena conhecer! @ornamentalle.oficial

revistatudoe.com.br
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ANUNCIE AQUI: 11 99972-9795

FARMACIAS MEDICINA ORIENTA E QUIROPRAXIA
Farmacia by Clinica ].Melo
Harmonia
MANIPULAQ'\O E HOMEOPATIA

. Medicina Oriental
Avrtrite Quiropraxia
Bico de Papagaio .

Cidtico mais de 25 anos de experiéncia

(O 11 9.9104-1349
8 114616-1615

*CONSULTE TAXAS DE ENTREGA

TUdo

ANUNCIE AQUI:
11 99972-9795

Lombar
Fascite Plantar

Fibromialgia
Hérnia de Disco

FORMULAS

FARMACIA DE MANIPULAGAO E HOMEOPATIA

AV. PROF. MANOEL JOSE PEDROSO, 1740 - COTIA SP

114703-0314 | 11 4616-8944 (M97217-8181

JUNIOR EXPRESS

MOTOBOY .

‘ Agora também com furgéo
jyﬂia entrega ou retirada com prego justo!

ilf#@' Transporte de malotes e

pequenos volumes.
7 N\
|22

)

iVamos a hablar!

Bancos e transporte,
deixe conosco.

Sua entrega ou retirada
com prego justo!

4612-8980 / 9 8320-0612 (©

" .

Sl - .

Escaneie o QR Code ou nos chame @ - WWWJ unio rexpress .com.pr

no WhatsApp: (11) 9572-3365 Ei : juniorexpress.24hs@hotmail.com
e |

CONFIRA AS CONDIGOES POR TELEFONE

< Conversagdo desde a 1¢ aula
Turmas reduzidas e Aulas VIP
Metodologia Atualizada
- Espanhol para Carreira e Viagens

Quer agendar uma aula experimental?

TUdo ANUNCIE AQUI: 11 999729795

SIGA NOSSAS

R (0) @tudoemrevista f /revistatudo2021 X @revistatudo
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Sao quase

26 mil seguidores!!!!!

Nossa pagina no instagram ja faz parte da rotina dos
sl W € Granjeiros!!!!! Que honra sermos referéncia na regido e
D & i @ todos os dias podermos receber suas curtidas, comentdrios,
compartilhamentos e visualizacdes. Continuem nos prestigiando e

Se vocé quer ver um conteddo dinamico, divertido e interessante,
continue seguindo nossa pagina @tudoemrevista, 0 MAIOR
INSTAGRAM DE DICAS DA REGIAO DA GRANJA VIANA! Tudo, né?

Veja aqui algumas publicacOes que deram o que falar!!!!

olD4 ¢

contacom

@B Licd by rabertasmiar and 81 thers
Octobar 13

A publicacdo sobre a faléncia O lancamento do ID.4, o Fomos conhecer a Terca da Serra
dos compradores da Ekko aguardado carro elétrico da VW Residencial Senior e a nossa
Group teve um enorme chegou a Discovel! Estivemos divulgac¢do fez muito sucesso!
engajamento. O pedido esta Ia e registramos TUDO! Veja agora e compartilhe!

sendo analisado pela justica.

O site da Revista TUDO esta todo repaginado

Agora temos e cheio de contelido exclusivo! Além
das noticias da regido que atualizamos
um Canal diariamente, nossos leitores poderao
TUDO no acolmpanhar N0ssos stzries, enfreviztas )
m exclusivas e uma agenda completa de tudo
Whatsapp"' 0 que acontece por aqui e em Sampal!

Acesse ja e fique por dentro de Tudo:
www.revistatudo.com.br

Um espaco para informar,
conectar e valorizar a
nossa regido. Faca parte
dessa comunidade que
cresce a cada dia.
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Clinica Veterindria - Cirurgia - Laboratdrio
Estética Animal
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Nio conhece a Familia Pet?

A Familia Pet é fruto de muito amor e dedicagao da Dra.
Fabiana Sartori crmv 17.506, ha 20 anos veterinaria espe-
cialista em clinica e cirurgia geral com anestesia inalatdria,
e vem cada dia mais se tornando referéncia na regiao da
Granja Viana.

Nossa Clinica além de ter as melhores veterinarias, temos:

Consultas com especialistas:

Nossos consultérios estdo mais equipados do que nunca
pra as consultas

Exames:

Possuimos laboratério proprio da Idexx, onde os exames
sao coletados na hora e o resultado sai em menos de 5
min, 0 que na maioria dos casos pode salvar muitas vidas
pela agilidade do diagndstico.

Os exames que nado sao realizados na hora possuimos

ORE 4
Familia Pat

parceria com laboratérios de referéncia.

Possuimos também:

RX, Ultrassonografia, Eletrocardiograma, Ecocardiograma
Centro Cirurgico: O Centro Cirdrgico tem os melhores
equipamentos para que seu Pet tenha toda a assisténcia
necessaria com monitoracao cardiaca.

Vacinagdo: A Vacinagao em dia € muito importante, por
isso que na Familia Pet encontra se todos os tipos de va-
cinas

Amamos o que fazemos e ja amamos o seu Pet,
mesmo sem conhecé- lo.

Além de muito amor, temos:

O Banho & Tosa na Familia Pet é com muito cuidado e ca-
rinho pensando exclusivamente em seu bichinho
Produtos de alta qualidade para que seu pet saia mais lim-
pinho ou branquinho do que entrou.

Possufmos parceria com a Docg , produtos hipoalergéni-
cos e cheirosos e banheiras vitorianas, que sao aconche-
gantes e charmosas.

O Banho & Tosa é muito importante para a salde dos pe-
los, entdo Nos preocupamos muito com isso

Nossa preocupacao vai além do Banho. Ao passarmos as
maos no bichinho podemos encontrar algo de anormal e
imediatamente informamos a nossa veterinaria para ava-
liar e avisar ao tutor do pet sobre o caso.

Também possuimos um pequeno Hotel para os pets que
ja conhecem a casa e se sentem nela quando se hospe-
dam. Afinal somos uma familia!!

Venha conhecer a Familia Pet
Dra. Fabiana Sartori
Estamos localizado na Estrada do
Capuava, 4550 - Cotia
Centro Comercial Vintage (ao lado
do Condominio Vintage)
( Agende nossos servicos
Tel.: 11 98908-0023

CLINICA VETERINARIA

CRMV 17.506

Instagram: @familiapet.granjaviana
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Acormuda.

Outubro Rosa continua na Transduson
até o final de dezembro. —

Jornada da Mulher
© Uitrassom de Mamas @ Colposcopia
§*

@ Ultrassom Transvaginal @ Vulcoscopia
© Mamografia @ Hemograma Completo ?
© Papanicolau

Campanha vdlida até 31/12.

O cuidado continua.

E, em novembro, o cuidado também
se volta para a satide do homem.

Pacote de Exames |
PSA o,

Ultrassom de Prostata
Hemograma Completo onrs
) NOVEMBRO
orevnsinpana srsnis st AZUL
TRANSDUSON

Campanha Novembro Azul vdlida durante o més de novembro.

(-] Unidade Alphaville
Alomeda Araguaia, 943 - Portdo 5| Centro Comercial de Alphaville, Barueri/SP

0 Unidade Carapicuiba
Av. Corifeu de Azevedo Marques, 209 | Centro - Carapicuiba

Agendamentos: @ (11) 4185-8595 s




